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L’association “Commun vivant”�SURSRVH�GL«UHQWV�SURMHWV�GH�G«FRXYHUWH�HW�GH�
SU«VHUYDWLRQ�GH�OȇHQYLURQQHPHQW�
 
(OOH�D�«W«�FU««H�¢�3DX�SDU�GHV�SDVVLRQQ«V�GH�QDWXUH�TXL�RQW�¢�FĕXU�GH�G«YHORSSHU�OD�
VHQVLELOLVDWLRQ�DX[�enjeux sociaux et environnementaux�DFWXHOV�HW�¢�YHQLU�

1RXV�SURSRVRQV�un programme d’animation dédié aux Cycle 2 et 3. 

1RXV�FRQFHYRQV�GHV�WHPSV�GH�G«FRXYHUWHV�SRXU�reconnecter les élèves au vivanW�HW�
FRQVWUXLUH�GHV�DSSUHQWLVVDJHV�EDV«V�VXU�GHV�FRQQDLVVDQFHV�VFLHQWLȴTXHV�ULJRXUHXVHV��

1RV� V«DQFHV� GȇDQLPDWLRQ� VRQW� FRPSRV«HV� GȇDFWLYLW«V� DX[� DSSURFKHV� S«GDJRJLTXHV�
actives et variées��H[���VHQVRULHOOH��QDWXUDOLVWH��FU«DWLYH������1RV�DQLPDWLRQV�VH�G«URXOHQW�
GªV�TXH�SRVVLEOH�HQ�H[W«ULHXU�au contact direct de la nature. 

1RV� LQWHUYHQWLRQV� VH� U«DOLVHQW� GDQV� OH� respect de la laïcité et des valeurs républi-
caines. 

(QȴQ�QRXV�YHLOORQV�¢�FH�TXH�OD�FODVVH�JDUGH�XQH�WUDFH�«FULWH�RX�PDW«ULHOOH�GH�O
DQLPDWLRQ�
SRXU�TXH�OȇHQVHLJQDQW�SXLVVH�U«LQYHVWLU�OHV�QRXYHOOHV�FRQQDLVVDQFHV�DFTXLVHV��

Programme d’animation 
2024-2025

Qui sommes nous ?

Notre pédagogie

1- Faire émerger l’émerveillement et la curiosité 

���6XVFLWHU�XQ�LPDJLQDLUH�DXWRXU�GH�OD�IDXQH�HW�GH�OD�ȵRUH�ORFDOH

3- Prendre conscience de son lien avec la vie sauvage.

4- Découvrir sa capacité d’agir, de manière individuelle et collective.

&HV�REMHFWLIV�«GXFDWLIV�VRQW�G«WDLOO«V�GDQV�QRWUH projet éducatif 
FRQVXOWDEOH�VXU�QRWUH�VLWH�LQWHUQHW��

Nos objectifs éducatifs
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Déroulement de notre intervention

La séance de restitution

Nos parcours thématiques

8QH�séance de restitution�SHXW�¬WUH�DMRXW«H�DX[�WURLV�V«DQFHV�GȇXQ�SURJUDPPH�SRXU�
YDORULVHU�OHV�FRQQDLVVDQFHV�DFTXLVHV��&HWWH�V«DQFH�SHXW�SUHQGUH�OD�IRUPHV�VXLYDQWH���

- Réalisation d’un aménagement
  pour la biodiversité (végétalisation, 
  refuge à insectes…).

- Exposition d’oeuvres dessinées 
��HW���RX�SKRWRJUDSKLTXHV�

1RV�SDUFRXUV�WK«PDWLTXHV�VRQW��FRPSRV«V�GH�WURLV�V«DQFHV�SHUPHWWDQW�XQH�U«HOOH�
SURJUHVVLRQ�S«GDJRJLTXH��1RXV�U«SRQGRQV�¢�GHV�REMHFWLIV�S«GDJRJLTXHV�GLUHFWHPHQW�
HQ�OLHQ�DYHF�OH�SURJUDPPH�RɝFLHO�GH�Oȇ«GXFDWLRQ�QDWLRQDOH��

- Carnet de balade.

- Création d’un cabinet de curiosité.

- Livret «souvenirs de nature».

��$ɝFKDJH�S«GDJRJLTXH�
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3ULVH�GH�FRQWDFW
(Téléphone, email...��

(QWUHWLHQ�VXU�YRV�HQYLHV�S«GDJRJLTXHV�HW�
VXU�OHV�PRGDOLW«V�GȇLQWHUYHQWLRQ
�%XGJHW��OLHX���GDWHV��PDW«ULHO�VS«FLȴTXH�����

(QYRL
HW�YDOLGDWLRQ�GX�GHYLV�

étape 1 étape 2 étape 3

(QYRL�HW�YDOLGDWLRQ
GHV�V«DQFHV�GȇDQLPDWLRQV
(déroulé, activités et contenu�.

$QLPDWLRQ�GHV�V«DQFHV�
SRXU�YRWUH�FODVVH�

étape 5
6«DQFH�GH�UHVWLWXWLRQ
�HQ�RSWLRQ��

étape 6

(QTX¬WH�GH�VDWLVIDFWLRQ�
(QWUHWLHQ�ELODQ��IDFXOWDWLI��

)DFWXUDWLRQ
GH�QRWUH�SUHVWDWLRQ�

étape 7

étape 4

étape 8



1RV�SDUFRXUV�WK«PDWLTXHV�VRQW�GHV�VXJJHVWLRQV��ΖOV�VRQW�GRQF�entièrement 
DGDSWDEOHV�HW�PRGLȴDEOHV�SDU�OHV�HQVHLJQDQWV�HQ�FRQFHUWDWLRQ�DYHF�OȇDQLPDWHXU�
QDWXUH��9RLFL�OHV�GL«UHQWHV�RSWLRQV�TXL�VȇRUHQW�¢�YRXV���

Option n° 1 : Je choisis un parcours en 3 séances
Vous choisissez XQ�SDUFRXUV�WK«PDWLTXH�H[LVWDQW�TXL�VH�G«URXOH�HQ�WURLV�
V«DQFHV��YRXV�SRXYH]�SURSRVHU�GHV�DMXVWHPHQWV�

Option n° 3 : Je crée mon parcours thématique

Option n° 2 : Je choisis une séance unique

Option n° 5 : J’ajoute une séance de restitution

Option n° 4 : Je propose une thématique ou un projet

9RXV�FU«H]�XQ�QRXYHDX�SDUFRXUV�WK«PDWLTXH�HQ�V«OHFWLRQQDQW�GL«UHQWHV�
V«DQFHV�GHV�SDUFRXUV�SURSRV«V�SDU�&RPPXQ�YLYDQW�

Vous ajoutez une séance de restitution�¢�OD�ȴQ�GH�YRWUH�SDUFRXUV�WK«PDWLTXH�
/H�IRUPDW�GH�UHVWLWXWLRQ�HVW�FKRLVL�HQ�IRQFWLRQ�GH�YRV�HQYLHV�HW�GH�YRWUH�EXGJHW�

9RXV�FKRLVLVVH]�XQH��V«DQFH�XQLTXH�TXH�YRXV�DYH]�WURXY«H�GDQV�QRV�SDUFRXUV��
WK«PDWLTXHV��$LQVL�YRXV�DOOH]�G«PDUUHU�XQ�QRXYHDX�WUDYDLO�HQ�FODVVH�HQ�
FRPPHQ©DQW�SDU�XQH�LQWHUYHQWLRQ�DX�FRQWDFW�GH�OD�QDWXUH�

Vous SURSRVH]�XQH�WK«PDWLTXH ou un projet�TXL�QȇHVW�SDV�UHSU«VHQW«�GDQV�QRWUH�
SURJUDPPH�HW�QRXV�WUDYDLOORQV�HQVHPEOH�SRXU�OH�IDLUH�YLYUH��
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(QYRL
HW�YDOLGDWLRQ�GX�GHYLV�

VOTRE PROJET, VOS PROPOSITIONS
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Les parcours thématiques

La vie végétale

La vie animale

Écologie d’un milieu

L’eau et la vie aquatique

Alimentation et transition

Culture et nature

École du dehors et aire terrestre éducative 

p.6-8

p.9-13

p.14-15

p.16-18

p.19

p.20-22

p.23

Légende des pictogrammes

Animations possibles 
GXUDQW�OHV�VDLVRQV�LQGLTX«HVAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉ

HIVER

Séance en extérieur 

Séance en intérieur (ou adaptation en intérieur en cas de pluie) 



- Découvrir la diversité des espèces 
  d’un écosystème et leurs relations. 

- Comprendre l’évolution du paysage. 
 
- Connaître le cycle de vie de l’arbre.

NOS VOISINS LES ARBRES

Objectifs
- Manipulation de matériel 
d’observation.

��&U«DWLRQ�GȇXQ�RXWLO�GȇLGHQWLȴFDWLRQ�

-Activités sensorielles.
 

Moments forts
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Séance 1 : Mon ami l’arbre
/D�FODVVH�SDUWLUD�¢�OD�G«FRXYHUWH�GH�OȇDUEUH��GH�VRQ�U¶OH�GDQV�OȇHQYLURQQHPHQW�HW�GH�
VHV�XVDJHV��/HV�HQIDQWV�DSSUHQGURQW�¢�LGHQWLȴHU�OHV�DUEUHV�FRPPXQV�HW�
FU«HURQW�XQ�SHWLW�RXWLO�GȇLGHQWLȴFDWLRQ�

Séance 2 : Graines d’aventures
'«FRXYHUWH�GX�F\FOH�GH�YLH�GH�OȇDUEUH�HW�GHV�GL«UHQWV�PR\HQV�GH�GLVSHUVLRQ�GHV�
JUDLQHV��

Séance 3 : De la vie à tous les étages 
/D�FODVVH�G«FRXYULUD�OȇDUEUH�VRXV�OȇDQJOH�GH�OȇKDELWDW��'HV�UDFLQHV�DX[�IHXLOODJHV��OHV�
HQIDQWV�DSSUHQGURQW�¢�LGHQWLȴHU�HW�¢�REVHUYHU�OHV�DQLPDX[�GH�O
DUEUH�



- Découvrir la diversité des espèces 
  d’un écosystème et leurs relations. 

- Comprendre l’évolution du paysage. 

- Connaître le cycle de vie végétal et ses    
  besoins vitaux

Objectifs
- Béret nature.

- Création d’un tableau végétal.
 
- Boule de graines à semer.

Moments forts
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PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE

Séance 1 : Plante la vie
'«FRXYHUWH�GX�F\FOH�GH�YLH�GȇXQH�SODQWH�¢�ȵHXU�HW�GH�VHV�EHVRLQV��
/HV�HQIDQWV�FRPSUHQGURQW�OHV�GL«UHQWV�FRPSRUWHPHQWV�HW�VWUDW«JLHV�GHV�SODQWHV�
3HWLW�VHPLV�HQ�ȴQ�GH�V«DQFH���

Séance 2 : Les Herbes folles
5HQFRQWUH�DYHF�OHV�SODQWHV�VDXYDJHV�GHV�UXHV��GHV�SDUFV�HW�GHV�MDUGLQV�

Séance 3 : Petites bêtes des plantes

/D�FODVVH�G«FRXYULUD�OHV�SODQWHV�VRXV�OȇDQJOH�GH�OȇKDELWDW��'HV�UDFLQHV�¢�OD�ȵHXU��OHV�
HQIDQWV�DSSUHQGURQW�¢�LGHQWLȴHU�HW�¢�REVHUYHU�OHV�SHWLWHV�E¬WHV�GHV�SODQWHV��

PLANTES SAUVAGES



- Découvrir la diversité des espèces 
  d’un écosystème et leurs relations. 

- Comprendre l’évolution du paysage. 

- Connaître le cycle de vie de l’arbre.

LE MONDE DE LA FORÊT

Objectifs
- Manipulation de matériel 
  d’observation.

- Réalisation de moulage d’empreinte.  

-Création d’un lecteur d’empreinte.

Moments forts
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Séance 2 : Forêt animale
5HQFRQWUH�DYHF�OD�YLH�DQLPDOH�IRUHVWLªUH�HW�FRPSU«KHQVLRQ�GHV�UHODWLRQV�
WURSKLTXHV�GȇXQ�«FRV\VWªPH��ΖQLWLDWLRQ�¢�XQ�SURWRFROH�VFLHQWLȴTXH�G
LQYHQWDLUH�
HQWRPRORJLTXH�HW�«YDOXDWLRQ�GH�OD�TXDOLW«�GX�PLOLHX�IRUHVWLHU�

Séance 1 : Forêt végétale
'«FRXYHUWH�GHV�GL«UHQWHV�VWUDWHV�Y«J«WDOHV�GH�OD�IRU¬W�HW�OHXU�GLYHUVLW«��
ΖQLWLDWLRQ�¢�XQ�SURWRFROH�VFLHQWLȴTXH�G
LQYHQWDLUH�ERWDQLTXH�

Séance 3 : Le temps de la forêt
'«FRXYHUWH�GH�Oȇ«YROXWLRQ�GȇXQH�IRU¬W�¢�WUDYHUV�OH�WHPSV��/HV�«OªYHV�DERUGHURQW�OHV�
GL«UHQWV�XVDJHV�GH�OD�IRU¬W�SDU�OHV�¬WUHV�KXPDLQV�

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE



��'«FRXYULU�OD�FODVVLȴFDWLRQ�GHV�HVSªFHV����
  animales.  
- Comprendre le cycle de vie d’un animal.

- Déterminer une espèce à l’aide de clés 
  de détermination.

LES PETITES BÊTES  EN CHEMIN

Objectifs
- Manipulation de matériel 
   d’observation.

- Utilisation d’un parapluie japonais.

Moments forts
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AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉSéance 1 : Incroyables insectes
([SORUDWLRQ� GX�PRQGH� GHV� LQVHFWHV�� OHXU� F\FOH� GH� YLH� HW� OHXU� JUDQGH� GLYHUVLW«��
'«FRXYHUWH�GȇXQH�IDPLOOH�G
LQVHFWHV�HQ�G«WDLO�

Séance 2 : La vie du sol
([SORUDWLRQ�GH�OD�YLH�GX�VRO�HW�GX�FRPSRVW��
'«FRXYHUWH�GX�WUDYDLO�PLQXWLHX[�GHV�G«FRPSRVHXUV�

Séance 3 : Petites bêtes de l’arbre
5HQFRQWUH�DYHF�OHV�SHWLWHV�E¬WHV�TXL�SHXSOHQW�OH�IHXLOODJH�GHV�DUEUHV�



Séance 1 : Étonnantes abeilles
/D�FODVVH�G«FRXYULUD�OH�F\FOH�GH�YLH�GHV�DEHLOOHV��OHXU�IRQFWLRQQHPHQW�VRFLDO�HW�OHXU�
GLYHUVLW«��/H�SURFHVVXV�GH�SROOLQLVDWLRQ�HW�VRQ�U¶OH�PDMHXU�SRXU�OȇDJULFXOWXUH�HW�QRV�
DVVLHWWHV�VHUD�DERUG«�

- Comprendre le cycle de vie 
  d’un animal.

- Déterminer des espèces animales à 
  l’aide de clés de détermination.

- Concevoir le lien entre la pollinisation
  et l’alimentation humaine.

LE ROYAUME DES POLLINISATEURS

Séance 2 : Minute papillon
/HV�«OªYHV�G«YHORSSHURQW�OHXUV�FRQQDLVVDQFHV�VXU�OD�P«WDPRUSKRVH�FRPSOªWH�GHV�
SDSLOORQV��OHXUV�U¶OHV�«FRORJLTXHV�HW�OHXUV�OLHQV�DYHF�OHV�SODQWHV�K¶WHV�

Objectifs
- Manipulation de matériel 
  d’observation.

- Dégustation de miel.

-Grand jeux «Course au nectar»

Moments forts

Séance 3 : Les pollinisateurs oubliés
'«FRXYHUWH�GHV�LQVHFWHV�SROOLQLVDWHXUV�P«FRQQXV�GH�OD�JX¬SH�¢�OD�V\USKH�HQ�
SDVVDQW�SDU�OH�ERXUGRQ��0LVH�HQ�DYDQW�GX�U¶OH�GH�OD�JX¬SH��XQ�LQVHFWH�SDUWLFXOLªUH�
PHQW�PDO�DLP«�

PRINTEMPS - ÉTÉ

PRINTEMPS - ÉTÉ

PRINTEMPS - ÉTÉ
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- Découvrir la diversité animale d’un  
  écosystème et leur interdépendance. 

- Comprendre le comportement 
  migratoire des oiseaux.

��ΖGHQWLȴHU�GHV�RLVHDX[�FRPPXQV�
  par leurs couleurs.

DRÔLES DE PLUMES

Objectifs
- Manipulation de matériel 
  d’observation.

- Création d’une silhouette anti-collision.

- Fabrication de boules de graines (Hiver).

Moments forts
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Séance 1 : Des oiseaux bien urbains
/D�FODVVH�DSSUHQGUD�¢�REVHUYHU�HW�¢�LGHQWLȴHU�OHV�RLVHDX[�GHV�SDUFV�HW�MDUGLQV��
/HV�«OªYHV�FRPSUHQGURQW�OHV�EHVRLQV�GHV�RLVHDX[�SRXU�VH�QRXUULU�HW�VH�UHSURGXLUH�

Séance 2 : Rivière des oiseaux
'«FRXYHUWH�GHV�RLVHDX[�GHV�]RQHV�KXPLGHV�HW�GH�OHXUV�DGDSWDWLRQV�VS«FLȴTXHV��
ΖQLWDWLRQ�¢�OȇREVHUYDWLRQ�¢�OD�ORQJXH�YXH�HW�DX[�MXPHOOHV���

Séance 3 : Migration, le grand voyage
/HV�«OªYHV�G«FRXYULURQW�OH�FRPSRUWHPHQW�PLJUDWRLUH�GHV�RLVHDX[�HW�OHV�PHQDFHV�
UHQFRQWU«HV�SHQGDQW�OHXU�YR\DJH�

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE



Séance 1 : Traces et indices
2EVHUYDWLRQ�LQGLUHFWH�GH�OD�IDXQH�ORFDOH��SDU�Oȇ«FRXWH�HW�OD�UHFKHUFKH�GȇHPSUHLQWHV�
RX�GȇLQGLFHV�GH�SU«VHQFH��restes de repas, terriers…���

��ΖGHQWLȴHU�OȇH[LVWHQFH�G
DQLPDX[��GDQV�
  un milieu par leurs traces et indices.

- Comprendre les impacts des activités   
  humaines sur l’environnement.

- Représenter les liens alimentaires entre  
  les êtres vivants.

 SUR LA PISTE ANIMALE

Objectifs
- Création d’un lecteur d’empreinte.

- Moulage d’empreinte pour la classe.

��-HX�m�6WUDW«JLH�FDPRXȵDJH�}�

Moments forts

8FSHJ�����1ƍFWY�IZ�HFRTZƴFLJ
([SRUDWLRQ�GH�OD�FDSDFLW«�GH�FDPRXȵDJH�GHV�DQLPDX[�SRXU�VH�FDFKHU�GH�OHXUV�
SU«GDWHXUV��&RPSU«KHQVLRQ�GHV�GL«UHQWHV�VWUDW«JLHV�DQLPDOHV�
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Séance 3 : Proies et prédateurs
'«FRXYHUWH�GX�IRQFWLRQQHPHQW�GȇXQH�FKD°QH�DOLPHQWDLUH�HW�GHV�UHODWLRQV�HQWUH�OHV�
DQLPDX[�GȇXQ�P¬PH�WHUULWRLUH��/D�FODVVH�DERUGHUD�OȇLPSDFW�GHV�DFWLYLW«V�KXPDLQHV�
VXU�Oȇ«TXLOLEUH�GHV�«FRV\VWªPHV�



Lézard, dragon des murailles

/D�FODVVH�DSSURFKHUD�HW�REVHUYHUD�DYHF�DWWHQWLRQ�OH�UHSWLOH� OH�SOXV�FRPPXQ�GHV�
YLOOHV�HW�YLOODJHV�SRXU�G«FRXYULU�VHV�«WRQQDQWHV�KDELWXGHV�

- Découvrir le mode de vie d’une espèce   
  animale de son environnement proche.

- Comprendre les interactions entre une 
  espèce animale et son écosystème.

- Appréhender les enjeux de préservation 
  d’une espèce animale commune.

COMMUN ANIMAL

Hérisson, gardien du potager    
/ȇDPL�GX�MDUGLQLHU�HW�OȇHQQHPL�GHV�OLPDFHV��UHQFRQWUH�DYHF�XQ�SHWLW�DQLPDO�GLVFUHW�
PDLV�SLTXDQW��&U«DWLRQ�GȇXQ�UHIXJH�SRVVLEOH�DȴQ�GH�IDYRULVHU�VD�SU«VHQFH�

Objectifs
- Manipulation de matériel 
  d’observation.

- Création d’un refuge à hérisson ou 
  d’un gîte à lézard.

- Conte kamishibai du Cincle.

Moments forts

Cincle plongeur, prince des torrents    
&HW�RLVHDX�HVW�OH�V\PEROH�GH�&RPPXQ�YLYDQW��PDLV�FȇHVW�VXUWRXW�XQ�DQLPDO�
W«P«UDLUH�TXL�UHOLH�OD�SODLQH�DX[�PRQWDJQHV�S\U«Q«HQQHV��/D�FODVVH�SDUWLUD�¢�
VD�UHQFRQWUH�SUªV�GȇXQH�ULYLªUH�WRUUHQWXHXVH�

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ
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Séance individuelle



Séance 1 : Automne, la transition

- Caractériser les saisons par la 
��PRGLȴFDWLRQ�GH�OȇHQYLURQQHPHQW�

- Comprendre les facultés d’adaptation   
��ELRORJLTXHV�GHV�¬WUHV�YLYDQWV�

LES SAISONS DU VIVANT

Séance 2 : Hiver, le grand repos
'«FRXYHUWH�GH�OȇDGDSWDWLRQ�DOLPHQWDLUH�GHV�DQLPDX[�HW�GX�SURFHVVXV�GȇKLEHUQDWLRQ�

/H�IRQFWLRQQHPHQW�ELRORJLTXH�GH�OȇDUEUH��GX�FKDQJHPHQW�GH�FRXOHXU�GH�VRQ�
IHXLOODJH�¢�OD�SHUWH�GH�VHV�IHXLOOHV�

Objectifs
- Fabrication d’un abri à hérisson.

- Création d’un «arbre herbier».

Moments forts

Séance 3 :  Printemps, le réveil sauvage
/HV� «OªYHV� FRPSUHQGURQW� OH� UHWRXU� GH� FHUWDLQV� DQLPDX[� GDQV� OȇHQYLURQQHPHQW�
DSUªV�OHXU�DEVHQFH�SHQGDQW�OȇKLYHU�

AUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉ

Un milieu naturel proche de l’école sera visité sur trois saisons pour comprendre 
OȇDGDSWDWLRQ�GX�YLYDQW�IDFH�DX[�FKDQJHPHQWV�P«W«RURORJLTXHV�VDLVRQQLHUV��$�FKDTXH�
séance, une particularité de la vie animale ou végétale sera explorée en détail.

HIVER
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Séance 1 : Rue végétale
'«FRXYHUWH�GH�OD�SU«VHQFH�GHV�SODQWHV�HW�GHV�DUEUHV�HQ�YLOOH��
&RPSU«KHQVLRQ�GH�OHXUV�EHVRLQV�HW�GH�OD�Q«FHVVLW«�GH�IDYRULVHU�OHXU�SU«VHQFH�

- Découvrir les interactions entre les êtres  
  vivants et leur milieu de vie.

- Prendre conscience de l’urbanisation sur 
  la biodiversité.

- Comparer l’évolution des paysages 
  dans le temps.

BIODIVER’CITÉ, 
UNE VILLE POUR LE VIVANT

Séance 2 : Rue animale
'«FRXYHUWH�GH�OD�SU«VHQFH�GHV�DQLPDX[�VDXYDJHV��HQ�YLOOH��
&RPSU«KHQVLRQ�GH�OHXUV�EHVRLQV�HW�GH�OD�Q«FHVVLW«�GH�IDYRULVHU�OHXU�SU«VHQFH�

Objectifs
- Lecture de carte et de paysage.

- Création d’un tableau végétal.

��0DTXHWWH�GHV�m�%LRGLYHUȇFLW«}

-Time line : Évolution du paysage

Moments forts

Séance 3 : Notre Biodiver’cité
([SORUDWLRQ�GX�FRQFHSW�GH�ȊWUDPH�YHUWHȋ�HW�GH�ȊFRUULGRUV�«FRORJLTXHVȋ��/D�FODVVH�
DXUD�OD�SRVVLELOLW«�GH�FU«HU�XQH�PDTXHWWH�«SK«PªUH��&RPSU«KHVLRQ�GH�OȇRFFXSD�
WLRQ�GX�WHUULWRLUH�SDU�OHV�¬WUHV�KXPDLQV��/D�FODVVH�REVHUYHUD�Oȇ«YROXWLRQ�GX�SD\VDJH�
XUEDLQ�¢�WUDYHUV�OH�WHPSV�
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PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE



AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉSéance 1 : Drôle de mare 
%DODGH�SUªV�GȇXQH�PDUH��SRXU�FRPSUHQGUH�VRQ�IRQFWLRQQHPHQW�HW�VRQ�U¶OH�
GȇKDELWDW�SRXU�OHV�DQLPDX[��

- PUHQGUH�FRQVFLHQFH�GHV�HHWV�GHV�
  activités humaines sur la biodiversité.

- Déterminer des espèces en utilisant une  
  clé de détermination.

- CRPSUHQGUH�OHV�U¶OHV�«FRORJLTXHV�
  de la mare.

LES MYSTÈRES DE LA MARE

Séance 2 : Les plantes de l’eau
5HQFRQWUH�DYHF�OHV�Y«J«WDX[�GH�OD�PDUH�HW�OHXUV�U¶OHV�«FRORJLTXHV��'«FRXYHUWH�GHV�
SODQWHV�FDUDFW«ULVWLTXHV�GH�FH�PLOLHX�

Objectifs

- Jeu «La migration des grenouilles». 

- Pêche de petites bêtes.

- Création d’un tableau végétal.

Moments forts

Séance 3 : Tritons en action !
'«FRXYHUWH�GHV�DPSKLELHQV�TXL�XWLOLVHQW�OD�PDUH��3U«VHQWDWLRQ�GH�OHXUV�F\FOHV�GH�
YLH�HW�GH�OHXUV�FRPSRUWHPHQWV�PLJUDWRLUH��&RPSU«KHQVLRQ�GH�OD�IUDJLOLW«�GH�FHV�
HVSªFHV�IDFH�DX[�LPSDFWV�VXU�OHXU�KDELWDW�
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Séance 1 : Le voyage naturel de l’eau
/H�F\FOH�QDWXUHO�GH�OȇHDX�DX�WUDYHUV�GHV�GL«UHQWV�«WDWV�GH�OȇHDX�HW�GH�VRQ�
SDUFRXUV�GH�OD�PRQWDJQH�¢�OȇRF«DQ��

��&RPSU«KHQVLRQ�GHV�GL«UHQWV�«WDWV��
��GH�OȇHDX��OLTXLGH��JODFH��YDSHXU�GȇHDX��

- PreQGUH�FRQVFLHQFH�GHV�HHWV�GHV�
��DFWLYLW«V�KXPDLQHV�VXU�OD�YLH�DTXDWLTXH�

- Susciter l’implication citoyenne.

Séance 2 : L’eau, source de vie
/D�FODVVH�U«ȵ«FKLUD�DX[�EHVRLQV�HQ�HDX�GHV�¬WUHV�KXPDLQV��GHV�DQLPDX[�HW�GHV�
Y«J«WDX[��/HV�«OªYHV�DERUGHURQW�OHV�HQMHX[�VXU�OȇDFFªV�¢�OD�UHVVRXUFH�HQ�HDX�

Objectifs
��([S«ULHQFHV�VFLHQWLȴTXHV�VXU�OȇHDX�

��0DTXHWWH�ȊGH�OD�PRQWDJQH�¢�OȇRF«DQȋ�

- Pêche de petites bêtes.

-Jeu « Oxy’vivant »

Moments forts

Séance 3 : La recette de l’eau potable. 
'«FRXYHUWH�GH�OD�SRWDELOLVDWLRQ�GH�OȇHDX�HW�GH�VRQ�WUDLWHPHQW�HQ�VWDWLRQ�Gȇ«SXUD�
WLRQ��/D�FODVVH�U«O«FKLUD�¢�GHV�VROXWLRQV�SRXU�«FRQRPLVHU�OȇHDX�SRWDEOH�DX�
TXRWLGLHQ�

L’EAU POTABLE, 
UNE RESSOURCE PRÉCIEUSE

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ
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Séance 1 : Le voyage naturel de l’eau
/H�F\FOH�QDWXUHO�GH�OȇHDX�DX�WUDYHUV�GHV�GL«UHQWV�«WDWV�GH�OȇHDX�HW�SDU�VRQ�SDUFRXUV�
GH�OD�PRQWDJQH�¢�OȇRF«DQ�

��&RPSU«KHQVLRQ�GHV�GL«UHQWV�«WDWV�GH���
��OȇHDX��OLTXLGH��JODFH��YDSHXU�GȇHDX��

- PUHQGUH�FRQVFLHQFH�GHV�HHWV�GHV�
  activités humaines sur la biodiversité.

- DétermLQHU�GHV�HVSªFHV�ELRORJLTXHV�HQ��
  utilisant une clé de détermination.

AU FIL DE L’EAU

Séance 2 : Rive animale
9LVLWH�GȇXQ�FRXUV�GȇHDX�SRXU�FRPSUHQGUH�VRQ�IRQFWLRQQHPHQW�HW�VHV�U¶OHV�«FROR�
JLTXHV��'«FRXYHUWH�GHV�DQLPDX[�KDELWDQWV�FH�PLOLHX�HW�OHXUV�UHODWLRQV��

Objectifs
- Kamishibai «Le voyage de l’eau »

��0DTXHWWH�ȊGH�OD�PRQWDJQH�¢�OȇRF«DQȋ�

- Pêche de petites bêtes.

Moments forts

Séance 3 : Rive végétale
5HWRXU� VXU� OH� FRXUV� GȇHDX� SRXU� G«FRXYULU� OD� Y«J«WDWLRQ� GHV� EHUJHV� DSSHO«H� OD�
Ȋ5LSLV\OYHȋ��&RPSU«KHQVLRQ�GHV�WURLV�VWUDWHV�Y«J«WDOHV�FRPSRVDQW�OD�ULSLV\OYH�
(herbacée, arbustive et arborée��

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ
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Séance 1 : Une journée équilibrée pour ma santé
/HV�«OªYHV�DERUGHURQW�OD�FRPSRVLWLRQ�«TXLOLEU«H�GH�OHXUV�UHSDV�TXRWLGLHQV�DȴQ�GH�
SUHQGUH�VRLQ�GH�OHXU�VDQW«�HW�GH�OHXUV�EHVRLQV�

- Découvrir les interactions entre les êtres  
  vivants et leur milieu de vie.

- &RPSUHQGUH�OȇLPSRUWDQFH�GH�Oȇ«TXLOLEUH�
DOLPHQWDLUH�DX�TXRWLGLHQ�

- Conçevoir un lien entre son alimentation
et la  préservation durable des ressources 
environnementales.

ALIMENTATION
EN TRANSITION

Séance 2 : Alimentation et biodiversité
'«FRXYHUWH�GX�WHUULWRLUH�HW�GH�FHV�SD\VDJHV�ID©RQQ«V�SDU�QRWUH�DOLPHQWDWLRQ��
&RPSU«KHQVLRQ�GX�OLHQ�HQWUH�OD�VDQW«�KXPDLQH��OȇDOLPHQWDWLRQ�HW�OD�SU«VHUYDWLRQ�
GH�OD�ELRGLYHUVLW«���

Objectifs
- Lecture de carte et de paysage.

- Atelier cuisine végétale.

- Manipulation de matériel 
   d’observation.

Moments forts

Séance 3 : Cuisine végétale et éco-responsable
8Q�DWHOLHU�SUDWLTXH�GH�FXLVLQH�Y«J«WDOH�DYHF�GHV�SURGXLWV�ORFDX[��IUDLV�HW�
UHVSHFWXHX[�GH�OȇHQYLURQQHPHQW��

Possibilité d’une séance 
supplémentaire dédiée 
à la rencontre d’un 
producteur local et à la 
visite de ses cultures.



AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ
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Séance 1 : Mille et une couleurs
([SORUDWLRQ�GH�OD�YDUL«W«�GHV�IRUPHV��WH[WXUHV�HW
FRXOHXUV�H[LVWDQWV�GDQV�OD�QDWXUH�

�&KRLVLU�GL«UHQWV�RXWLOV�HQ�IRQFWLRQ�GȇXQH�
consigne et les utiliser.

-PratLTXHU�OH�GHVVLQ�SRXU�UHSU«VHQWHU�RX�
illustrer.

- Repérer et reproduire des formules 
U\WKPLTXHV�VLPSOHV�

GRAINE DE SENS

Séance 2 : Balade sonore

Objectifs

-  Création en Land Art.

- Ecoute des chants d’oiseaux.

- Peinture végétale.

-Contes traditionnels.

Moments forts

Séances 3 : Peinture végétale
&U«DWLRQ�GH�SHLQWXUHV�Y«J«WDOHV�HW�GHVVLQV�VXU�XQH�EDQGH�VRQRUH�GH�OD�QDWXUH�

'«FRXYHUWH�GHV�VRQV�GH� OD�YLH�VDXYDJH��$WHOLHU�GH�PXVLTXH�HQ�U\WKPH�DYHF�GHV�
«O«PHQWV�QDWXUHOV��'«FRXYHUWH�GHV�RGHXUV�GH�VRQ�HQYLURQQHPHQW�HW�FU«DWLRQ�GH�
VRQ�SRW�¢�RGHXU�VDXYDJH�
 



- Exprimer la relation de l’être humain 
  à la nature.

- Apprendre à s’intégrer dans une    
  démarche collaborative.

- Découvrir la diversité des espèces  
  animales d’un écosystème.

Objectifs
-  Manipulation de matériel 
   d’observation.

- Création d’illustrations

- Représentation en public.

Moments forts

21

KAMISHIBAI
ET BIODIVERSITÉ

Séance 1 : Découverte du Kamishibai

Séances 3 : Répétition et représentation
&U«DWLRQ�G
DPELDQFH�VRQRUH�HW�UHSU«VHQWDWLRQ�GX�.DPLVKLEDL�SDU�
OHV�GL«UHQWV�JURXSHV��

&ODVVH�SDUWDJ«H�HQ�JURXSH�GH���¢���«OªYHV��([S«ULPHQWDWLRQV�JUDSKLTXHV�HW�FU«D�
WLRQ�GHV�LOOXVWUDWLRQV�GX�.DPLVKLEDL��

5HSU«VHQWDWLRQ�GH�GL«UHQWV�FRQWHV�NDPLVKLEDL�SDU�OȇLQWHUYHQDQW�
5«SDUWLWLRQ�GHV�KLVWRLUHV�HQWUH�OHV�GL«UHQWV�JURXSHV�Gȇ«OªYHV�SRXU�OHV�V«DQFHV���HW����

Séance 2 : Création du Kamishibai

Séance d’une durée de 2h30 minimum.

A partir d’un conte mettant en scène la biodiversité locale, les élèves crééront un 
.DPLVKLEDL��7K«¤WUH�GȇLPDJH�GȇRULJLQH�MDSRQDLVH���

Possibilité d’ateliers similaire en «Théâtre d’ombre »
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A partir d’un conte mettant en scène la biodiversité locale, les élèves réaliseront 
XQ�FRXUW�P«WUDJH�HQ�DQLPDWLRQ�VWRS�PRWLRQ��LPDJH�SDU�LPDJH���

Séance d’une durée de 2h30 minimum.

COURT-MÉTRAGE 
DES MONDES SAUVAGES

Séance 1 et 2 : Pré-production
5«DOLVDWLRQ�GX�VWRU\ERDUG�HW�G«FRXYHUWH�GHV�GL«UHQWV�W\SHV�GH�SODQV��&U«DWLRQ�
GHV�«O«PHQWV�GH�G«FRUV�HW�LPDJLQDWLRQ�GH�FHUWDLQV�SHUVRQQDJHV�GH�OȇKLVWRLUH��

7RXUQDJH�GHV�VFªQHV�GX�ȴOP�HQ�DQLPDWLRQ�VWRS�PRWLRQ��LPDJH�SDU�LPDJH����

Objectifs
- Création de décors et de personnages. 

-  Manipulation de matériel 
    audio et vidéo.

- Projection en public.

Moments forts

Séance 3 et 4 : Réalisation

(QUHJLVWUHPHQW�GH�OD�YRL[�R�HW�LQLWLDWLRQ�DX�PRQWDJH�GX�ȴOP��

Séance 5 : Post-production

)LQDOLVDWLRQ�GX�PRQWDJH��3URMHFWLRQ�GX�ȴOP��%LODQ�DYHF�OD�FODVVH�

Séance 6 : Projection du court-métrage

Exemple en vidéo

- Exprimer la relation de l’être humain 
  à la nature.

- Apprendre à s’intégrer dans une 
  démarche collaborative.

- DéYHORSSHU�GHV�FDSDFLW«V�WHFKQLTXHV�
��HW�FU«DWLYHV�HQ�OLHQ�DYHF�OH�QXP«ULTXH�



��ZZZ�FODVVH�GHKRUV�RUJ
��ZZZ�UHVHDX�FDQRSH�IU�IDLUH�FODVVH�GHKRUV
��ZZZ�SURIVHQWUDQVLWLRQ�FRP

ÉCOLE DU DEHORS

1RWUH�DVVRFLDWLRQ�SHXW�accompagner les enseignants� VXU� OD�PLVH�HQ�SODFH�GH�
Ȋ/
«FROH�GX�GHKRUVȋ���������������

&H�GLVSRVLWLI�FRQVLVWH�¢�SHUPHWWUH�DX[�«OªYHV�GȇH[S«ULPHQWHU�HW�GȇDSSUHQGUH�HQ�
QDWXUH��/
DFTXLVLWLRQ�GH�FRQQDLVVDQFHV�QDWXUDOLVWH�VȇDOWHUQHQW�DYHF�GHV�PDWLªUHV�
IRQGDPHQWDOHV�FRPPH�OD�OHFWXUH��OHV�PDWK«PDWLTXHV�RX�OH�IUDQ©DLV��TXL�VRQW�DERU�
G«HV�DYHF�OHV�«O«PHQWV�QDWXUHOV�SU«VHQWV�VXU�SODFH��/D�FODVVH�SRXUVXLW�OHV�
apprentissages dans un milieu naturel proche de l’école�¢�XQ�U\WKPH�U«JXOLHU�
(ex : 1 fois par semaine��

Pour plus de renseignements sur cette démarche éducative��QȇK«VLWH]�SDV�
¢�QRXV�FRQWDFWHU��1RXV�SRXYRQV�LQWHUYHQLU�XQH�¢�GHX[�IRLV�SDU�WULPHVWUH�

Liens utiles

�ZZZ�RIE�JRXY�IU�OHV�DLUHV�WHUUHVWUHV�HGXFDWLYHV

�ZZZ�JUDLQH�QRXYHOOH�DTXLWDLQH�IU�PLVVLRQV�HW�DFWLRQV�LQIRUPD�
WLRQ�UHVVRXUFH�����DLUHV�HGXFDWLYHV

Liens utiles
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ATE - AIRE TERRESTRE ÉDUCATIVE

1RWUH�DVVRFLDWLRQ�SHXW�accompagner les enseignants�VXU�OD�FU«DWLRQ�GȇXQH�$LUH�
7HUUHVWUH��GXFDWLYH��$7(��HW�YRXV�DLGHU�GDQV�OD�GHPDQGH�GH�VXEYHQWLRQ�

/ȇ$7(�HVW�XQ�OLHX�GH�SHWLWH�WDLOOH��SDUF��IULFKH��MDUGLQȐ��GHYHQDQW�XQ�Y«ULWDEOH�
VXSSRUW�S«GDJRJLTXH�GH�VHQVLELOLVDWLRQ�¢�O
HQYLURQQHPHQW�SRXU�GHV�«OªYHV��¢�
SDUWLU�GX�&(��

Pour plus de renseignements sur cette démarche éducative��QȇK«VLWH]�SDV�
¢�QRXV�FRQWDFWHU�



��ZZZ�FODVVH�GHKRUV�RUJ
��ZZZ�UHVHDX�FDQRSH�IU�IDLUH�FODVVH�GHKRUV
��ZZZ�SURIVHQWUDQVLWLRQ�FRP

�ZZZ�RIE�JRXY�IU�OHV�DLUHV�WHUUHVWUHV�HGXFDWLYHV

�ZZZ�JUDLQH�QRXYHOOH�DTXLWDLQH�IU�PLVVLRQV�HW�DFWLRQV�LQIRUPD�
WLRQ�UHVVRXUFH�����DLUHV�HGXFDWLYHV

�����SDLUHV�GH�MXPHOOHV����[����
����SDLUHV�GH�MXPHOOHV�HQIDQWV�
����JXLGH�GȇLGHQWLȴFDWLRQ�GHV�RLVHDX[�

����ORQJXH�YXH�
����WU«SLHG�

�����HPSUHLQWHV�HQ�U«VLQH��
����HPSUHLQWHV�HQ�Q«JDWLI��

��ΖQGLFHV�QDWXUHOV��SHORWHV��ERLV�GH�FHUI�����
����JXLGH�GȇLGHQWLȴFDWLRQ�GHV�WUDFHV�HW�LQGLFHV

�����ER°WHV�¢�ORXSHV�
�����ORXSHV�¢�PDLQ�

����7HUUDULXP�
����JXLGH�GȇLGHQWLȴFDWLRQ�GHV�SHWLWHV�E¬WHV�

LA NATURO’THÈQUE

100 € / semaine (caution de 400 €)

20 € / semaine (caution de 40 €)

Malle « Observation des oiseaux»

Malle « Observation des Petites bêtes »

40 € / semaine (caution de 100 €)

Malle « Traces et indices »

Location de matériel pédagogique pour les professionnels, 
les établissements scolaires et les collectivités.

Une adhésion annuelle de 5 €  est demandée au premier emprunt. 
8QH�FDXWLRQ�VS«FLȴTXH�HVW�GHPDQG«H�SRXU�FKDTXH�S«ULRGH�GȇHPSUXQW��

Conditions de location
(PSUXQW�¢�YHQLU�FKHUFKHU�DX�&HQWUH�VRFLDO�GH�OD�3«SLQLªUH�OH�PHUFUHGL�¢���K���RX�¢���K����
�KRUV�YDFDQFHV�VFRODLUHV��
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LA LUDO’NATURE

��$UEUHV�HW�MDUGLQV��5RELQV�GHV�MDUGLQV��ΖO�«WDLW�XQH�IRU¬W��2ɝFLQDOLV��0«PRU\�GHV�DUEUHV��3RPSRP��

��2LVHDX[��)O\�KRPH��0LJUDWR����IDPLOOHV�GHV�RLVHDX[���0«PRU\�GHV�RLVHDX[��5RELQ�GHV�MDUGLQV��

���3LVWH�DQLPDOH��0D�YLH�GH�UHQDUG��.LYDRX��7UDFNV��5RELQ�GHV�MDUGLQV��0LDPȇ1DWXUH��

8 € / semaine

3 jeux : 5 € / semaine 
5 jeux : 8 € / semaine
8 jeux : 10 € / semaine

Malle « Jeux thématiques »

Forfait « Jeux au choix » (liste sur demande)

Animation de séance de jeux « Ludo’Nature »
'HPDQGH�GH�GHYLV�SRXU�XQH�SUHVWDWLRQ�¢�commun.vivant@gmail.com

Location de jeux de société pour les professionnels, 
les établissements scolaires et les collectivités.

Une adhésion annuelle de 5 €  est demandée au premier emprunt. 
8QH�FDXWLRQ�GH����Ȝ�HVW�GHPDQG«H�SRXU�FKDTXH�S«ULRGH�GȇHPSUXQW��

Conditions de location
(PSUXQW�¢�YHQLU�FKHUFKHU�DX�&HQWUH�VRFLDO�GH�OD�3«SLQLªUH�OH�PHUFUHGL�¢���K���RX�¢���K���
�KRUV�YDFDQFHV�VFRODLUHV��
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3RXU�XQH�GHPDQGH�GH�GHYLV�HW�YRWUH�U«VHUYDWLRQ�YRXV�SRXYH]�QRXV�FRQWDFWHU�¢���
commun.vivant@gmail.com RX�DX�06 23 82 90 86�

Demande de devis et réservation

Nos partenaires : 

Durée et nombre de participants
8QH�séance en demi-journée�SHXW�GXUHU�HQWUH�1h et 2h�VHORQ�OHV�EHVRLQV�GH�
YRWUH�IRQFWLRQQHPHQW�

/D�présence de l’enseignant�HVW�VRXKDLW«H�GXUDQW�QRV�LQWHUYHQWLRQV�HW�GHV�
accompagnateurs�VRQW�DWWHQGXV�SRXU�OHV�V«DQFHV�VH�G«URXODQW�HQ�H[W«ULHXU��

'ªV�TXH�SRVVLEOH�QRV�V«DQFHV�VH�G«URXOHQW�HQ�H[W«ULHXU�au contact direct du 
vivant��3RXU�SRXYRLU�U«SRQGUH�DX[�FRQGLWLRQV�P«W«RURORJLTXHV�FKDQJHDQWHV��
XQH�DGDSWDWLRQ�¢�OȆLQW«ULHXU�RX�XQ�UHSRUW�GH�GDWH�SRXUUD�YRXV�¬WUH�SURSRV«�

1RXV�QȇDYRQV�DFWXHOOHPHQW�SDV�GH�OLHX�GȇDFFXHLO�GX�SXEOLF��OHV�DQLPDWLRQV�VH�
G«URXOHQW�GRQF�HQ�H[W«ULHXU�RX�ELHQ�GDQV�YRWUH�«WDEOLVVHPHQW�

$ȴQ�GH�OLPLWHU�OH�WHPSV�GH�G«SODFHPHQW�HW�SRXU�G«FRXYULU�OȇHQYLURQQHPHQW�
SURFKH��QRXV�U«ȵ«FKLURQV�HQVHPEOH�¢�XQ�OLHX�HW�¢�VRQ�SRWHQWLHO�GȇDQLPDWLRQ� 
1RXV�YRXV�FRQVHLOOHURQV�GHV�WK«PDWLTXHV�HW�GHV�V«DQFHV�DGDSW«HV�¢�FH�OLHX��

Où se déroulent nos animations ?

8TZYNJSX�ƳSFSHNJW���


